
CARTA PARA PADRES/PROGRAMAS DE COMIDA DE ESCUELA 

Estimados Padres/Tutor: 

El Distrito escolar ___________________________________ toma parte en el Programa National de Almuerzo y / o Desayuno en las 
escuelas.  Las Comidas son servidas todos los días de escuela. Los Niños podrán comprar almuerzo por ______ y desayuno por 
______.  Las comidas también están disponibles en forma gratuita o a un precio reducido.  Un niño puede ser elegible para estas 
comidas gratis o de precio reducido si proviene de un hogar donde se está recibiendo Estampillas de Comida, Beneficios en Efectivo 
(CA), Programa de Distribución de Comida en Reservaciones Indias (FDPIR) o si los ingresos de la casa son por la mísma cantidad o 
por debajo de la cantidad descrita en la tabla de ingresos.  El costo de una comida de precio reducido es ______ para almuerzo y 
______ para el desayuno.  Niños de crianza podrían ser elegibles para recibir beneficios sin tener en cuenta sus ingresos.  Por favor 
siga las instrucciones que están a continuación para aplicar. 
 

TABLA DE INGRESOS 
Efectivo desde el 1 de Julio de 2003 al 30 de Junio de 2004

Integrantes de la casa Anual Mensual Semanal 
 1 ........................  $16,613 $1,385 $320 
 2 ........................  22,422 1,869 432 
 3 ........................  28,231 2,353 543 
 4 ........................  34,040 2,837 655 
 5 ........................  39,849 3,321 767 
 6 ........................  45,658 3,805 879 
 7 ........................  51,467 4,289 990 
 8. .......................  57,276 4,773 1,102 
Para cada miembro 
familia adicional añada...... +5,809 +485 +112 
 

COMO APLICAR 
Si recibe estampillas de comida, beneficios de CA, o beneficios 
FDPIR, la Carta del Programa de Comidas Gratis no será enviada a 
su dirección. El distrito escolar tiene acceso al sistema nuevo de 
Certificación Directa.  Por este sistema, el distrito podrá verificar si 
la familia recibe beneficios de DES.  El distrito escolar notificará a la 
familia sobre los beneficios del niño(s).  Para asegurar que el 
niño(s) reciba estos beneficios debe completar una aplicación.  Por 
favor incluya el nombre del niño, número de estampilla de comida, 
CA o FDIRP y la firma de un adulto responsable. 
 
Si no recibe estampillas de comida o beneficios de CA o FDPIR 
llene la solicitud con el nombre de todos los que viven en su hogar, 
la cantidad de ingresos que recibe cada individuo y la frecuencia en 
que  recibe, de dónde viene el ingreso, la firma de un miembro 
adulto del hogar y su número de seguro social.  Escriba “Ninguno” 
si la persona no tiene número de seguro social. 

TODOS LOS OTROS HOGARES:  Si sus ingresos del hogar son por la mísma cantidad o por debajo de la cantidad descrita en la 
tabla de ingresos, su niño puede ser elegible para recibir comidas gratis o de precio reducido.  Complete la aplicación con los nombres 
de todos los integrantes de su hogar, la cantidad y frecuencia de los ingresos que recibe cada miembro, origen de los ingresos, firma 
de un miembro adulto de la casa y su número de seguro social o la palabra NINGUNO.  Usted será notificado cuando la aplicación sea 
aprobada o negada. 

VERIFICACION:  Su elegibilidad puede ser verificada por oficiales de la escuela en cualquier momento durante el año escolar.  Se le 
podría pedir que envíe información para probar que a su niño le corresponde recibir comidas gratis o de precio reducido. 

AUDIENCIA JUSTA:  Si usted no está de acuerdo con la decisión de la escuela acerca de su aplicación o los resultados de 
verificación, si lo desea, puede discutirlo con la escuela.  Usted también tien el derecho a una audiencia justa.  Usted puede llevar a 
cabo la mísma poniendose en contacto con el siguiente oficial: 

Nombre___________________________________  Teléfono______________________  Dirección__________________________ 

REPORTANDO CAMBIOS:  Si su niño recibe comidas basándonos en la información de los ingresos, usted debe informar a la 
escuela si hay alguna disminución en la cantidad de integrantes en su hogar o algún aumento de ingresos por más de $50 por mes o 
$600 al año.  Si su niño recibe comidas basándonos en la información de FDPIR, CA o de estampillas de comida, usted debe avisar a 
la escuela cuando ya no reciba más estos beneficios. 

CONFIDENCIALIDAD:  La información que usted da en la aplicación será usada solamente para permitir que su niño reciba comidas 
gratis o de precio reducido y para verificar elegibilidad. 

REAPLICACION:  Usted puede solicitar comidas gratis y de precio reducido en cualquier momento durante el año escolar.  Si usted 
no es elegible ahora pero más tarde tien un cambio en sus ingresos, cantidad de integrantes en su hogar, estado de empleo o 
empieza a recibir estampillas de comida, CA o FDPIR para su niño, complete y presente otra aplicación. 

NIÑOS CON INCAPACIDADES:  Si un niño ha sido determinado incapacitado por un médico y la desventaja prevendría al niño de 
comer la comida regular de escuela, la escuela hará cualquier substitución recetada por el doctor.  Si una substitución en la comida es 
necesaria, no habrá cobro adicional por la mísma.  Si usted cree que su niño necesita substituciones por causa de incapacidad, por 
favor pongase en contacto con nosotros para más información. 

En la operación de Programas de Nutrición del Niño, ningún niño será discriminado en contra por causa de raza, sexo, color, 
nacionalidad, edad, o incapacidad física.  Si usted cree que ha sido discriminado, escriba al Secretario de Agricultura, Washington, DC 
20250. 

Las Aplicaciones serán determinadas por ________________________________________________________________ . 
 (Nombre/Título del Oficial que Determina) 


	COMO APLICAR

